以肺癌为代表的各类肺部疾病给人民生命健康和国家社会经济带来了巨大威胁。随着近年来科技和临床实践的不断进步，肺部疾病传统诊治模式下手段单一、手术创伤大、患者术后恢复缓慢等弊端愈发不容忽视^\[[@b1]\]^。因此，建立肺部疾病的微创诊治新体系尤为重要，而介入技术凭借其安全、精准、高效等优势成为胸外科微创诊治未来发展的一个重要方向。然而，作为一种新兴的技术手段，现阶段各类介入操作在胸外科领域的应用还存在诸多不足，许多介入手段的切实疗效仍有待进一步探索，且介入技术在肺部疾病的治疗中仍多处于辅助地位或用于晚期疾病的姑息治疗。另外，我国目前自主开展各类介入技术的胸外科中心仍占少数，介入技术在胸外科目前的诊治体系中仍未形成主流。加强对现阶段介入技术应用中不足之处的关注，大力发展介入微创杂交技术，在胸外科领域具有重要意义。

胸外科医生应用介入技术有得天独厚的自身优势，介入技术在胸外科领域的发展也有着令人期待的广阔前景^\[[@b2]\]^。目前胸外科已成熟开展电视辅助胸腔镜手术（video-assisted thoracic surgery, VATS）和达芬奇机器人手术，支气管镜机器人也在积极研发中，人工智能机器人、专科化手术机器人也即将问世，胸外科医生在手持"微创手术刀"的时代大有可为。以此为基础，借助介入手段，探索将内镜手术与人体自然腔道操作进行杂交的"微微创"手术术式是胸外科发展介入技术的专科优势。介入技术可以杂交内窥镜与胸腔镜进一步显露诸如淋巴结等潜在的手术盲区，通过快速现场评估技术（rapid on-site evaluation, ROSE）快速诊断平台，术中的细胞、病理诊断将得以实现，从而最终实现一站式、一体化的自然腔道无痕手术。

此外，通过由高新技术实现的淋巴结示踪技术，可以提示各相关淋巴结的侵犯、转移情况及其疑似度，为微创杂交术中淋巴结清扫时的清扫目标、清扫价值提供更加精准化、规范化的评估。值得思考的是，在肿瘤的免疫治疗时代，淋巴结作为重要的局部免疫器官，其在免疫治疗中所扮演的角色仍有待进一步探索。因此，系统性淋巴结清扫作为肺癌根治术的标准模式或将面临挑战。在此条件下，基于淋巴结示踪技术的淋巴结采样将成为肺癌精准化诊治体系中的重要依据。

目前，介入技术在肺部疾病诊治中的应用仍处于探索阶段，还存在许多不足之处；但在微创化诊治的大背景下，介入技术的重要价值应该得到重视。其将与微创技术深入融合，辅之以免疫治疗为代表的全身治疗和全程化管理策略，形成肺癌的一体化全程诊疗新体系。

高新技术新时代赋予了临床医生新手段、新目标、新使命，胸外科学科技术发展理念更新、高新技术杂交融合将促进今后早期肺癌诊疗模式的重要变革。随着探索的不断深入，介入技术将成为胸外科领域的重要组成部分，其发展未来可期。
